Na Slanici tiekla krv

Dna 12.11.2013 v slanickych Skolach tiekla krv v ramci projektu ,Nacerpaj a daruj“, ktory
je podporovany z Eurdpskeho socidlneho fondu ako sucasti narodného projektu Komprax.
Nacerpaj a daruj je vyjadrenim nacCerpania vedomosti, naCerpania sil a darovania najddélezitejSej
ludskej tekutiny, krvi. B , " wim

V ramci ,naderpania vedomosti“ Ing. Livia Zofajova
pripravila pre Studentov putavu prednasku o zdravej vyZive,
v ktorej sa zamerala na jednotlivé aspekty vzniku ochoreni,
ktoré su nasledkom nespravnej vyzivy. Z reakcii Studentov bolo
zjavne, ze ich prednaska zaujala, o com svedcila aj bohata
diskusia po chodbach Skoly.

Organizatorka projektu PaedDr. Terézia Vasekova s koordinatorkou Mgr. Katarinou
Mikovou zorganizovali v ramci ,nacCerpania sily“, volejbalovy turnaj zmieSanych druzstiev. Na
turnaji sutazilo 8 timov. NeCakanym prekvapenim bolo vitazstvo Studentov timu z I. AB triedy.
Svojim vitazstvom dokéazali, Ze ani $port im nie je cudzi. Prekvapujtice boli aj ceny. Cim lepsie
umiestnenie, tym kvalitnejSia horka Cokolada na doplnenie energie.

Tretou aktivitou v ramci projektu bola akcia
,2darovania krvi“, ktoru organizatne zabezpedili
diev€atd zo zdravotnickeho kruzku. Darovanie
krvi je skutonym ,darom Zivota“. Hodnotu krvi
pozname az ked ju potrebujeme. Kedze nam nie
je fahostajny osud chorych fudi, rozhodli sme sa
v spolupraci so Slovenskym Cervenym Kkrizom
pombct fTudom, ktori potrebuju tuto Zivotodarnu
tekutinu. Nikdy totiz nevieme, &i o par hodin ju
nebudeme potrebovat prave my. Stacilo jemné
vpichnutie a krv uz tiekla. VSetci to zvladli bez
problémov. Krv darovalo 45 Studentov a 5
ucCitelov. Verime, zZe toto darovanie nebolo posledné.

Nie je ni€ krajSie pre ucitela ako vidiet usmiatych Studentov, ktori nie€o urobili nie len pre
seba, ale aj pre druhych. Ked na Slanici te€ie krv znamena to, Ze Studenti a ich ucitelia pomahaiju
druhym.

PaedDr. Vladimir Kuzar



